
 

Fiche pédagogique - La Ménagère  
Court-métrage réalisé par Cathy Bennett  https://www.onf.ca/film/menagere/ 

 

Activité 1. Associez les mots de la liste avec les tâches ménagères illustrées dans chaque 

image. 

• Faire le lit 

• Tendre ou 
accrocher le linge 

• Faire la vaisselle 

• Faire la lessive / 
Faire le lavage 

• Passer le balai 

• Débarrasser la 
table 

• Repasser  

• Mettre la table 

• Épousseter / Faire 

la poussière  

• Ramasser le linge 

• Passer la moppe / 
Passer la serpillère 

• Cuisiner 
 

 

    

 
 
 

   

    
 
 
 

   

    
 
 
 

   

 

 

 



 

Activité 2. Quelle est la routine de la protagoniste du court-métrage? Rédigez un petit texte 

décrivant ses activités quotidiennes.  
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____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 
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____________________________________________________________________________ 
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Activité 3. Reliez les images aux activités correspondantes. 

 
1. Se lever 

2. S’habiller 

3. Déjeuner en famille 

4. Dîner seule 

5. Souper en famille 

6. Danser  

7. Rêver 

8. Se déshabiller 

9. Se coucher  

 

     
 

    
 

   
 
 

 

 

      

 

 


